DIBUJO SISTEMICO
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DIBUJO TRANSGENERACIONAL
SISTEMICO g\";—

Los dibujos son un medio a través del e et U e S )
que expresamos nuestros sentimien- oA e D T R g T
tos, una herramienta que utilizamos en v T
muchos casos de manera inconsciente
para que aflore nuestro mundo mas per-
sonal, emocional y afectivo. r
Proyectamos en el dibujo emociones a
las que no pueden poner palabras.

[

Cada dibujo es el lenguaje del
inconsciente que cada vez nos dira:
cqué mas quieres mirar?

Trabajar mas alla de las
posibilidades

El ser humano siempre busca superarse
y encontrar nuevos conocimientos.
Tiene la iniciativa de descubrir y hallar
lo desconocido

El ser humano es mas que los textos.

El ser humano primitivo en esencia,
buscaba lo que el ser humano actual,
retratar sus costumbres a través de
obras cuya intencién era y es la de dis-
frutar con su creacién e investigar las
distintas formas de trabajo para hacer
mas entendible su creacién”
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;QUE ES EL DIBUJO EL
7@ TRANSGENERACIONAL SISTEMICO?

Es una técnica de abordaje terapéu-
~. ooy tico, con la que se pretende llegar al
inconsciente a través del lenguaje
netamente simbdlico, las imagenes
tienen contenido emocional.

El dibujo, desde la mirada sistémica es
un lenguaje transparente del incons-
ciente que logra informar las imagenes
internas del dibujante; su historia fami-
liar, sus creencias tomadas del clan,
especialmente de los padres y abuelos.
Asi como también podemos mirar
como la persona interactia con el me-
dio ambiente que lo rodea, las pautas
vinculares con su entorno inmediato,
entre otras cosas.

¢{QUE CONSISTE LA TERAPIA SISTEMICA?

La terapia familiar sistémica es un en-
foque terapéutico que, con un enfoque
global e integral, estudia los sistemas
familiares y sus subsistemas (pareja,
individuo, hijos) y otros grupos sociales
significativos para determinar el origen
de los conflictos y buscar cambios en
las dinamicas de estas relaciones

¢QUE ES EL ENFOQUE SISTEMICO EN
TERAPIA FAMILIAR?

El enfoque sistémico considera que

~  cada miembro de la familia interactua
....' con los demas y se influyen mutua-

" mente. A consecuencia, todo cambio
en uno de los miembros repercutira
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bre todo el sistema y provocara : Pe, o :
cambios en busca de mantener el sta- = “2 G e
tus o equilibrio que existia. 3

A través del dibujo sistémico la perso-
na expresa de manera inconsciente
una vision de si mismo, la cual com-
prende varias percepciones:

— COémo se percibe a si mismo

— COémo quisiera ser

— La interaccién con el mundo exterior
LOS OBJETIVOS
- Crear un espacio de didlogo y escucha.

- Establecer una via de comunicacién
alternativa a la verbal.

- ldentificar sentimientos y emociones.

- Desarrollar Habilidades de confronta-
cion saludables y posibilitar la toma
de conciencia.

- Potenciar la creatividad.

- Favorecer las relaciones de la perso-
na con su entorno.

- Promover el autoconocimiento.

- Estimular la comunicacién y expresion.
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ESTE CURSO ESTA DIRIGIDO A

Consteladores familiares, terapeutas
holisticos, coach sistémicos que deseen
incorporar este recurso a fin de ofrecer
a sus clientes técnicas de abordaje que
sumen a su desarrollo profesional

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

e |dentificar las bases del conocimiento
de los dibujos y su evolucién;

» Conocer los indicadores internos y
externos de los sistémicos de la perso-
na contenidos en los trazos y dibujos;

* Manejar el abordaje terapéutico res-
petando las leyes sistémicas para cons-
telar a través de los dibujos.

TEMARIO

MODULOS 1

Historia del dibujo

Psicopintura - Arteterapia
Intervencion de los Hemisferios cere-
brales

Teoria del color - Cromoterapia

MODULO 2

Introduccién terapia sistémica
Aplicacion del dibujo a la terapia
Campo moérfico del dibujo
Planos de interpretacién

Trazos y formas

Los 9 sentidos aplicados
Simbolismos

Las emociones
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ODULO 3
El arbol raiz de nuestra historia
Interpretacion
Las érdenes del amor
Lealtades invisibles

MODULO 4

Dibujo genograma, Trazos y relaciones
La figura humana

El nifo interno

Proyecto sentido, Proyecto alma, con-
cepcion, gestacion y nifez

Las Mandalas como recursos terapéuti-
COoS

MODULO 5

Analisis transaccional

La pareja en relacién al dibujo
Intervencién de creencias

MODULO 6

La casa - El entorno, relaciones conflic-
tos sistémicos

El Sintoma - Conflictos de salud
Trauma expresado

Cada méddulo cuenta con su digitaliza-
cién, libros de lectura sugerida y com-
plementaria de cada tema.

Se entrega material digital en pdf.

Certificado como Terapeuta
dibujo holistico
transgeneracional sistémico.
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El curso se dicta online por la
Plataforma Zoom - La Clase queda
grabada.

Materiales que necesitaras para curso:

* Hojas lisas tamaifo A 4
Lapices de colores

* Lupa

Regla o centimetro
Resaltadores colores

Animate a ser tu prioridad
absoluta en tiempos y recursos,
y tener la firme intencion de
salir de tu zona de confort.
Ahora concéntrate en dar
este primer paso.
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Colonia de Vacaciones AJPANP
(jubilados portuarios)

Balneario Jaureguiberry

Ruta Interbalnearia

Km 78.500 Av. Acapulco
Zona Sur

Departamento de Canelones

Incluye estadia viernes 30,31agosto y
1 de septiembre, Comidas y meriendas.

Ingreso viernes 9:30
Egreso domingo 16:30
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Imparte

Karina Veronica Benito

- Psico Bio Terapeuta en
Descodificacién Bioldgica
certificado por la Escuela
DBP de C. Fleche

- Certificada por IADB instituto
argentino Descodificacion
Bioldgica.

- Formada y representante Banda
gastrica virtual
Terapeuta habilitada N2 170

- Formada en Hipnosis clasica y
Ericksoniana, certificado por
Instituto Hipnosis Armando
Scharovsky

- Creadora de la Escuela de vida

- Consteladora Familiar
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Inversion

Matricula 100% bonificada.

Formas de pago:

§ Transferencia, depdsito bancario
Mercado Pago con todas las tarjetas
y en las cuotas que te ofrezca tu
banco.

Western Union/ Paypal para el
exterior.

Valores

Preventa desde 10/06 al 20/7
Valor con descuento pago:
u$sl1e65

Valor formacion:

usd 180

W8 Organiza: ESCUELA DE VIDA

| 9 ¥ Contacto: +54 9 2323 341694

g1 Gracias por tu contacto!

arvina Benito
L T

Eicueln & Vida
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